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Alteraciones en la Dieta Alimentaria de Algunos Peces Comerciales por

Efecto del Fenomeno «El Niio»

GUADALUPE SANCHEZ DE BENITES, ALEJANDRO ALAMO y HUMBERTO FUENTES

Instituto del Mar del Peru, Apartado 22, Callao, Pert

Resumen. Este estudio se ha efectuado con datos
analizados de contenido estomacal, obtenidos de los
cruceros bio-oceanograficos, Eurekas y otras operacio-
nes marinas, asi como de la informacién remitida por
loslaboratorios costeros de Paita, Chimbote, Pisco e Ilo
del IMARPE, desde el afio 1976 a abril de 1983, de las
especies: anchoveta (Engraulis ringens), sardina
(Sardinops sagax sagax), jurel (Trachurus murphyi),
caballa (Scomber japonicus peruanus), bonito (Sarda
chiliensis chiliensis), lorna ( Sciaena deliciosa), merluza
( Merluccius gayi peruanus) y tollo ( Mustelus whitneyi) .

Durante este periodo se ha presentado el fenomeno
«El Nifio» (EN) en los afios 1976 y 1982 — 83 mediante
el avance de las Aguas Ecuatoriales hacia el sur del
litoral peruano y de las Aguas Subtropicales Superfi-
ciales hacia la costa; esta accién ha generado cierta
modificacion en la composicion alimentaria tanto de los
peces pelagicos como también de los peces que confor-
man el ecosistema demersal.

En los afios en que el ambiente marino del litoral
peruano fue afectado por el fenomeno EN, los peces
planctéfagos, cuya dieta la conforma principalmente el
fitoplancton, han tenido una mayor incidencia de
organismos constituyentes del zooplancton en sus
contenidos estomacales. Asi mismo, la presencia de
fauna de ambientes tropicales en nuestras costas ha
permitido que ésta haya sido depredada por los peces
carnivoros con cierta intensidad, principalmente en EN
1982 —83.

Alterations in the Diet of some Commercial Fish due to
«El Niiio»

Summary. This study was carried out with data on
stomach contents obtained from bio-oceanographical
cruises, Eurekas and other sea operations. Comparative
information was used from the coastal laboratories of
IMARPE in Paita, Chimbote, Pisco and Ilo (1976 to
April 1983) including the following species: anchovy
( Engraulis ringens), sardine (Sardinops sagax sagax),
jack mackerel ( Trachurus murphyi), mackerel (Scom-
ber japonicus peruanus), bonito (Sarda chiliensis chi-

liensis), lorna (Sciaena deliciosa), hake (Merluccius
gayi peruanus) and dogfish ( Mustelus whitneyi).

During this period, «El Nifio» (EN) occurred in 1976
and 1982/83 bringing equatorial waters down to the
southern Peruvian littoral and subtropical surface
waters up to the coast. This event generated a certain
modification in the stomach contents of pelagic fish as
well as demersal ones.

In the years in which the Peruvian littoral was
affected by EN, the planctophagous fish, whose diet
consists primarily of phytoplancton, had a greater
incidence of zooplancton organisms in their stomach
contents. Primarily during EN 1982 —83, the tropical
fauna which appeared along our coasts was preyed
upon to a certain extent by carnivorous fish.

Introduccion

En el Pert se explotan especies pelagicas y demersales;
entre las primeras : la anchoveta ( Engraulis ringens), la
sardina (Sardinops sagax sagax), el jurel (Trachurus
murphyi), la caballa ( Scomber japonicus peruanus) y en
menor abundancia el bonito (Sarda chiliensis chi-
liensis); entre las especies demersales: la merluza
( Merluccius gayi peruanus), el tollo comun ( Mustelus
whitneyi) y la lorna ( Sciaena deliciosa). Por su impor-
tancia econoémica estas especies han sido seleccionadas
en el presente trabajo para estudiar los cambios en su
alimentacion durante el fenomeno EN 1976y 1982 —§3
con respecto a la del periodo 1977 —1981.

EN 1976 presenté su maxima desviacion térmica de
junio a agosto, asociada con Aguas Subtropicales
Superficiales. Sin embargo, ya en enero y febrero las
Aguas Ecuatoriales Superficiales habian llegado hasta
los 9°S (GUILLEN, 1983).

EN 1982 —83 ha sido uno de los méas fuertes de los
ocurridos ultimamente. Se ha caracterizado por la
invasion de Aguas Ecuatoriales Superficiales hasta los
14°S con temperaturas entre 26° y 29 °C y salinidades
superficiales bajas provenientes de Panama (ERFEN,
1983).



136

El Nifio 1982 —83: Alimentacion de Peces Comerciales

Fig. 1. Alimentacion de la anchoveta
(Engraulis ringens) durante El Nifio
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Material y Métodos

Se analizé un total de 22.047 ejemplares entre ancho-
veta, sardina, jurel, caballa, bonito, lorna, merluza y
tollo, capturados desde los 3° a los 18°S y hasta las 100
millas fuera de la costa, provenientes de cruceros,
Operaciones «Eureka» y otras operaciones marinas ; asi
como de los laboratorios costeros de Paita, Chimbote,
Pisco, Ilo y del Laboratorio Central del Callao.

Los datos se han agrupado en el caso del jurel,
caballa, bonito, lorna, merluza y tollo, latitudinalmente
de la siguiente manera: de 4° a 7°S (zona 1); 7° a 10°S
(zona2);10°a13°S(zona 3);13°a 16°S (zona 4) y 16° a
18°S (zona 5). Enel caso de la anchoveta y sardina, en la
zona norte (3°20’—10°8S), zona centro (10°—14°S) y
zona sur (14°—18°20'S).

Elmétodo de estudio del contenido gastrico utilizado
fue el gravimétrico por grupos sistemdaticos o de
especies, el peso de cada uno de los cuales se da en
porcentaje del contenido total. Se analizo el contenido
estomacal de: 500 anchovetas adultas; 1800 sardinas
de mas de 20 cm de longitud total; 8415 jureles de
19—-69 cm de longitud total, colectados con red de
cerco entre 10 y 70 millas de la costa entre los afios 1976
y 1983; 1275 caballas de 17 a 40 cm de longitud a la
horquilla, colectadas con red de cerco entre 10 y 50
millas de la costa; 616 lornas de 17 a 52 cm colectadas
cerca de la costa entre 1980 y 1982; 784 tollos de 32 a

1982 —83 (setiembre 1982).

102 cm, colectados con red de arrastre entre 40 y 199
metros de profundidad en 1978, diciembre de 1982 y
enero de 1983; y finalmente 8360 merluzas de 14 a
84 cm, colectadas con red de arrastre de media agua y de
fondo.

Losautores quieren expresar su agradecimiento al Sr.
John Rodriguez por su colaboracién en el procesa-
miento de los datos.

Resultados
Alteraciones en la alimentacion de peces peldgicos

Anchoveta. El andlisis comparativo de los datos obteni-
dos en el mes de setiembre de un afio con temperaturas
promedio normales, 1981 y 1982, bajo la presencia de
EN, indica que en las tres zonas de estudio, el fitoplanc-
ton, compuesto principalmente de diatomeas, fue el
elemento predominante en la dieta de esta especie
durante 1981 con 64, 69 y 61,6 % de incidencia respec-
tivamente. En segundo lugar se observan los dinoflage-
lados con 22,6, 11,2 y 8,49 para cada zona. Los
silicoflagelados tienen una incidencia menor en las
zonas norte y sur. Los copépodos se encontraron con
mayor incidencia en la zona sur (Fig. 1),

Durante setiembre de 1982 el principal componente
alimentario en las tres zonas de estudio fue el zoo-
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plancton, principalmente copépodos (43, 39 y 607,
respectivamente) ; los eufausidos, pterdpodos y sifono-
foros tenian una menor importancia. Entre el fito-
plancton se observaron diatomeas propias de aguas
calidas.

Sardina. Antes de EN la alimentacion de la sardina
fue esencialmente la misma que la de la anchoveta. En
setiembre de 1982 la alimentacién varia significativa-
mente solé en la zona sur donde predominan los
copépodos y se ubican en segundo lugar las diatomeas.
Al igual que en épocas normales se observan a los
dinoflagelados, eufausidos y pterépodos con niveles
porcentuales bajos (2,0; 3,0 y 3,29 respectivamente).
Durante el verano de 1983 (Fig. 2), época de amplio
desarrollo de EN, la alimentaciéon de la sardina se
compone principalmente de copépodos (42,0%) y
diatomeas (41,0 %). También se presenté un aumento
porcentual de los dinoflagelados (8,9 %), principal-
mente en la zona central.

Jurel. Durante EN 1976, el jurel pred6 fuertemente
sobre la anchoveta juvenil principalmente al sur de los
8°S; al norte de esta latitud la_alimentacion fue mas
zooplanctonica (46,2 %), pero con presencia de peces
propios de Aguas Ecuatoriales como Anchoa sp.
(29,2 %), mientras que la anchoveta solo alcanzoé el
14,3 9%, . La merluza también fue una presa muy frecuen-
te en la dieta del jurel alcanzando el 38,6 9 a los 12°S,

aunque siempre la anchoveta se presenté como la
principal componente con 54,3 9;.

Comparando estos resultados con el periodo 1977 a
1981 considerado como normal en cuanto a tempera-
tura promedio, el jurel tuvo a la anchoveta como el
principal item alimentario; la presencia de Anchoasp. se
tuvo sdlo en la zona 1, con un 2,4 %, durante el mes
de junio 1978 y abril 1979. A partir de los 13°S en la
dieta se presentaron peces mesopelagicos de la familia
Myctophidae en muy pobres porcentajes, 2,0 % en la
zona 5; de igual forma se detectd jibias o calamares en
pequeiios porcentajes (0,33 %).

La alimentacion del jurel se modific bastante en EN
1982 — 83 (Fig. 3) al no encontrar su principal presa, la
anchoveta, de los 7°S hacia el sur que es reemplazada
por elementos del zooplancton, principalmente eufiu-
sidos, con porcentajes hasta de 72,1 9, en la zona 3
(10°—13°S) y con peces pertenecientes a la familia
Myctophidae hasta en un 54,9 9, en la zona 5 (16°Sala
frontera). En esta zona también se presentaron cala-
mares del género Abrialopsis sp. (5,0 %) muy frecuente-
mente en la dieta del jurel; cabe destacar que este
cefalépodo habita normalmente aguas ocednicas.

En cuanto a la predacioén de anchoveta por el jurel,
ésta se verificO en areas muy costeras en la zona 2
(7°—10°S) ya que los jureles provenian de la pesca
artesanal a pocas millas afuera de Chimbote, presen-
tandose también casos de canibalismo de jureles juve-
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niles, asi como predacion de pejerrey Odonthestes regia
regia (17,4%, del contenido estomacal) que no se
detectoé en EN de 1976, ni durante el periodo 1977 a
1981.

Caballa. Durante el periodo 1977 a 1981, esta especie
presenta un patrén alimentario integrado por un
numero mayor de items que la del jurel siendo la
anchoveta la presa mas intensamente predada. El
fitoplancton constituye también parte de su dieta, pero
en bajos porcentajes, principalmente en la zona 1y 3; el
zooplancton, al igual que en el caso del jurel, es el item
principal en la zona 1 (4°—7°S).

Los peces mesopelagicos pertenecientes a las familias
Gonostomatidae, Myctophidae, Paralepididae y Tri-
chiuridae estan escasamente representados en el con-
tenido estomacal, con excepcién de la especie Vicin-
guerria pacifici,con7,9 %, enla zona 5. Cabe sefialar que
dado lo angosto de la plataforma a partir de los 16°S es
muy frecuente la presencia de organismos oceanicos
muy cerca a la costa, lo que permite que este tipo de
peces sean presa algo comun de los peces pelagico-
neriticos. Durante EN 1982 —83, el alimento se diver-
sifica con organismos propios de Aguas Equatoriales
como de las Subtropicales Superficiales.

En la Fig. 4 se observa que la caballa, en la zona 1 se
aliment6 de zooplancton, 29,39, y de crustaceos,
28,1%, principalmente. A partir de los 7°S hasta los

14°S se alternan como items alimentarios mas frecuen-
tes los peces, organismos del zooplancton y los cefald-
podos; estos ultimos representados por el género
Abrialopsis sp., calamares o jibias pelagico-oceanicas
que alcanzaron en la zona 3 el 52,0 9. Asimismo con
diferentes porcentajes estuvieron presentes peces meso-
pelagicos pertenecientes a la familia Gonostomatidae,
el mas abundante con 33,8 9, en la zona 3, Myctophi-
dae, Bathylagidae, asi como las especies Bregamaceros
bathymaster y Scopelosaurus hubbsi y la especie demer-
sal Prionotus sp.

Entre los 16°S de latitud y la frontera sur, durante
este calentamiento del mar se presentaron hasta 15
items alimentarios, siendo los peces los mas abundantes
como ejemplares de la familia Myctophidae (25,1 %) y
de otras especies no identificadas (31,0 %;). La ancho-
veta se le encontr6 como presa de la caballa en la zona 4
y 5, registrandose en ejemplares capturados muy cerca a
la costa, a una profundidad no mayor de 60 brazasen la
zona de pesca.

Bonito. Esta especie se ha caracterizado por ser un
fuerte predador de anchoveta. CHIRINOS DE VILDOSO
(1966) sefiala que la anchoveta es su alimento preferido;
en segundo término los crustaceos y de manera ocasio-
nal otros peces.

En el patréon alimentario del bonito durante el
periodo 1979 a 1981, afios con temperatura promedio
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Fig. 4. Alimentacion de la caballa
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normales, la anchoveta es la presa mas importante de su
dieta. En la zona 1 alcanz6 el 52,9 %, en la zona 3 el
66,9 % del contenido estomal, constituyéndose a partir
de los 16°S como el alimento casi exclusivo del bonito.
La sardina es otro item alimentario que se encontr6 en
los contenidos estomacales del bonito, pero en bajos
porcentajes.

Durante EN 1982—83 (Fig. 5), la anchoveta se
redujo en las areas normales de distribucion a focos de
agregacion muy costera y con desplazamiento del stock
hacia el extremo sur; ademas, segiin ZUTa et al. (1983),
la anchoveta se profundizé haciéndose menos accesible
a la predacion de peces pelagicos y siendo reemplazada
como alimento del bonito por la sardina juvenil,
principalmente en las zonas 1 y 2 alcanzando los
porcentajes de 98,7 % y 99,8 %, respectivamente. En la
zona 4 (13°—16°S) presenta la alimentaci6n del bonito
una pequefia variedad de items, habiéndose reconocido
ejemplares de las especies Prionotus sp. y Trachurus
murphyi en estadios juveniles con 10,69, y 12,2%
respectivamente. También se han registrado gasteroépo-
dos, restos de crusticeos y algas macroscOpicas en
pequefios porcentajes.

A partir de la zona 5 (Atico a la frontera sur), el
porcentaje de anchoveta ingerida por el bonito es del
91,9 % (ejemplares capturados a 10 millas de la costa);
también se observoé la presencia de crusticeos y gaste-
ropodos en pequefios porcentajes.

72° 70° El Nifio 1982 —&3.

Alteraciones en la alimentacicn de los peces demersales

Merluza. La merluza presenta un amplio espectro
alimentario, principalmente en la zona de Paita, con 24
especies de peces y 11 de crustaceos, siendo el bereche
(Ctenosciaena peruviana) y la sardina (Sardinops s.
sagax ) las principales especies icticas. Enlas zonas 2,3y
4, la merluza se alimenta fundamentalmente de
anchoveta.

En 1976, afio en que se presentd EN, la merluza en la
zona 1 se alimentd de anchoveta en un 49 9,y de bereche
en 24 % ; mientras que en las zonas 2 y 3 se alimento
principalmente de anchoveta.

En EN de 1982 —83, su alimentacién estuvo com-
puesta mayormente de crustaceos (Fig. 6). En la zona 1
el mayor porcentaje lo constituyen langostinos y cama-
rones de mar como Pasiphaea americana; en la zona 2
hay una mayor variedad de crusticeos y en la zona 3
aparece nuevamente la anchoveta juntamente con los
crustaceos como items alimentarios mas importantes.

Lorna. Los datos de esta especie tanto del periodo de
1980 a 1981 como de EN 1982 — 83 son para la zona 2
(7°—10°S). Durante el periodo con temperaturas pro-
medio normales los moluscos son el principal item
alimentario alcanzando el 93 % del total de alimento
ingerido (constituidos por bivalvos); los peces alcan-
zan pequeflos porcentajes, por ejemplo anchoveta
con 1,89, otros peces con 3,4 %; otros items como
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poliquetos, detritus organico y zooplancton epibent6-
nico con menos del 1 % cada uno.

Durante EN 1982 — 83 existe un incremento notable
en el porcentaje de anchoveta predada (76 %), siguién-
dole en importancia el detritus organico y restos de
peces con 0,8 % (Fig. 7).

Tollo. El alimento del tollo en 1978, un afio de
temperatura promedio normal, para el area entre los
3°20" y los 7°S consistié de peces como los items
principales con una gran variedad de especies, aunque
en pequefios porcentajes; siguen los crustaceos y los
poliquetos que alcanzaron el 20,1 9.

Durante EN 1982 —83, entre los 6°57" y 10°57’S los
crusticeos presentaron una gran variedad de especies
como alimento del tollo pero en pequefios porcentajesy
son los peces los que estan escasamente representados
por anchoveta y sardina pero en mayores porcentajes
(Fig. 8).
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Fig. 7. Alimentacion de la lorna (Sciaena deliciosa) durante El
Nifio 1982 —83.
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Discusion y Conclusiones

Se han establecido variaciones en la composicion del
régimen alimentario relacionadas con EN. En general,
los peces pelagicos, como la anchoveta y la sardina, no
han encontrado alimento fitoplancténico durante los
afios de calentamiento o lo han encontrado muy escaso,
reemplazandolo por zooplancton, especialmente copé-
podos.

El jurel y la caballa también variaron su régimen ya
que se alimentaron de elementos propios de Aguas
Ocednicas o Ecuatoriales como son la mayoria de los
peces mesopeldgicos que en gran abundancia y casi
exclusivamente fueron las presas ingeridas por estas
especies, por no encontrar disponible a la anchoveta,
presa preferida de épocas normales. También se ha
verificado mds de una vez la presencia, como alimento,
de peces propios de la Provincia panamefia, caso del
Bregamaceros bathymaster (pez pelagico-benténico), lo
cual indicaria una gran migracién de fauna con el
avance de las Aguas Ecuatoriales.

El bonito utilizé la sardina juvenil como presa en
lugar de la anchoveta, su alimento preferido.

En cuanto a los peces demersales podemos sefialar,
en el caso de la merluza, cuyo stock se mantuvo muy
cerca al talud continental y sobre la plataforma, que su
dieta varié de ictiéfaga a carcindfaga, por la gran
migracion vertical de los crustidceos a mayores profun-
didades de lo habitual. En el caso de la lorna la dieta
alimentaria se vi6 reforzada por la presencia de ancho-
veta, que durante la presencia de EN 1982 —-83 se
profundizé, haciéndose disponible a los peces demer-
sales ictiofagos. El tollo también durante el presente EN
incrementé su dieta con la anchoveta, aunque los
crustaceos constituyen la mayor parte de ella.

En conclusién los peces pelagicos se vieron mayor-
mente afectados por la menor cantidad y calidad de
alimento durante EN 1982 —83; mientras que los peces
demersales encontraron una mayor abundancia de
alimento (principalmente crustaceos benténicos).
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